
École citoyenne : un projet
favorisant la réussite éducative

Description
École citoyenne est un projet de mixité sociale qui ouvre les
portes des écoles primaires à l’ensemble des parents des classes
ciblées. L’activité principale du projet consiste à des animations
en classe avec les parents et les enfants. Les animations
proposées sont en lien avec les cinq compétences à développer
en maternelle. Le projet soutient ainsi le développement de la
culture scolaire auprès de familles plus démunies en les outillant
pour accompagner leurs enfants dès le début du parcours
scolaire.

La vision et les façons de faire de COMSEP façonnent et donnent
un sens au projet École citoyenne. Il est donc important de
comprendre les résultats de l’évaluation d’activités spécifiques
dans le contexte plus large dans lequel ces activités s’inscrivent.

Deux éléments contextuels sont importants à considérer dans la
présente démarche d’évaluation :

COMSEP est un organisme d’éducation populaire qui favorise
l’implication des personnes concernées dans l’organisation et
le déroulement des activités. Ainsi il y a, dans le secteur
Familles, un collectif Familles qui organise des activités pour
l’ensemble des familles de l’organisme.
La logique de changement de l’organisme suppose qu’une
combinaison de moyens et d’activités est nécessaire pour
soutenir les familles. Ainsi les personnes qui participent à un
programme (alphabétisation, école citoyenne, insertion en
emploi, soutien aux familles, etc.) ont aussi accès à
l’ensemble des programmes qui sont à leur disposition.
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Cette fiche synthèse présente
le sommaire des résultats de l'évalua-

tion du projet École citoyenne, laquelle
a été réalisée par le Centre de recher-
che sociale appliquée (CRSA) dans le
contexte des initiatives soutenues par

le Fonds québécois d'initiatives sociales
(FQIS) de l'Alliance pour la solidarité
Mauricie, rattachée au Plan d’action
gouvernemental pour l'inclusion éco-
nomique et la participation sociale,

(PAGIEPS, 2017-2023) du
gouvernement
du Québec. *

Objectifs visés
Favoriser la réussite scolaire des enfants de
classe maternelle 4 ans et 5 ans issus de
familles en situation de pauvreté, peu
scolarisées ou autochtones ou
immigrantes/réfugiées en impliquant les
parents dans le processus.

Que les parents en difficulté puissent vivre
des réussites d’apprentissage pour leurs
enfants ou pour eux-mêmes.
Que les familles immigrantes et réfugiées
puissent mieux s’intégrer à la société.
Que les enfants en difficulté puissent mieux
s’intégrer dans le processus scolaire dès la
première année du primaire.
Que les partenaires de la communauté
s’impliquent dans la réussite du projet.

Outils d’évaluation 
Modèle logique et plan d’évaluation.
Tableau de bord (suivi des actions et de la
collecte de données).
Grille d’entrevue de groupe pour les
directions d’école.
Grille d’entrevue de groupe pour les
enseignantes.
Grille d’entrevue de groupe pour les parents.
Grille d’entrevue de groupe pour les
intervenantes de l’équipe Familles de
COMSEP.
Documents de l’organisme.
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Résultats : actions réalisées

Entre août 2021 et mars 2023 :
Quatre-vingt-deux (82) activités (animations en classe ou distributions de trousses pédagogiques).
Soixante-deux (62) animations avec les parents seulement.
Sept (7) écoles et treize (13) classes rejointes avec les animations.

De 2020 à 2023 :
Soixante-treize (73) parents recrutés dans les écoles sont devenus membres de COMSEP.
Quarante-cinq (45) parents recrutés dans les écoles se sont inscrits à l’activité aide aux devoirs et
aux leçons 6-12 ans et aux activités pédagogiques ludiques offertes spécifiquement aux 4 et 5 ans.
Dix-huit (18) parents recrutés dans les écoles ont participé à raison de deux à trois jours par
semaine aux activités destinées aux parents chez COMSEP.
Seize (16) familles recrutées dans les écoles ont participé aux activités parents-enfants lors des
journées pédagogiques.
Vingt-neuf (29) parents recrutés dans les écoles ont participé à au moins une activité chez
COMSEP.

Entre août 2021 et mars 2023 :
Vingt-huit (28) rencontres formelles et soixante-dix-huit (78) rencontres informelles avec le milieu
scolaire dans le cadre du projet École citoyenne.

Retombées : effets observés

Meilleur lien entre les parents et l’école.
Les directions d’école, les enseignantes et les parents rencontrés font une évaluation positive du
projet École citoyenne. Le projet permet de faciliter la relation entre les parents et l’école.
Les outils et les contenus développés pour le projet École citoyenne sont appréciés par les
enseignantes et les parents.

Les enfants reçoivent des messages positifs sur l’école, et ce, au début de leur parcours scolaire.

Les retombées observées sont plus importantes lorsque les familles fréquentent COMSEP.
Les animations en classe constituent un moyen pour COMSEP de faire connaitre ses services et ses
activités. Des directions d’école et des enseignantes observent que les impacts du projet sur les
parents et sur les enfants sont plus importants lorsque ceux-ci fréquentent COMSEP et utilisent les
différents services de l’organisme.

Les directions d’école et les enseignantes adhèrent aux objectifs d’École citoyenne, elles sont
satisfaites de la collaboration dans le cadre du projet et elles souhaitent poursuivre leur
partenariat avec COMSEP.



Pistes pour consolider
la pratique et l’atteinte
des objectifs

Faire connaitre et promouvoir l’approche de
COMSEP de façon continue auprès du milieu
scolaire, même avec les écoles avec qui la
relation est établie depuis plusieurs années.
Avoir des mécanismes pour présenter et
expliquer certaines décisions prises dans le
cadre du projet École citoyenne. On peut
penser ici à l’importance de la partie échange
avec les parents, au nombre d’activités ou
encore à la production et la distribution de
trousses pédagogiques.
Bonifier les outils utilisés pour recueillir et
partager des données sur la participation des
parents aux animations en classe, la
réutilisation des outils et l’appréciation des
parents.
Démystifier auprès du milieu scolaire l’aspect «
lutte à la pauvreté » de la mission de COMSEP.
Demeurer vigilant sur l’importance de
l’implication demandée afin que le projet ne
soit pas perçu comme une surcharge pour les
enseignantes qui y participent.
Réfléchir à la pertinence de tenir des rencontres
bilans avec plusieurs écoles à la fois à la fin de
l’année scolaire.FI
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Contribution à la lutte contre la pauvreté et l'exclusion sociale
Les parents rencontrés disent améliorer leurs liens avec l’école et peuvent trouver leur place et leur
légitimité dans le milieu scolaire. Cela favorise l’inclusion.
Les enfants développent une image positive de l’école, ce qui favorise une meilleure intégration
dans leur parcours scolaire.
Des parents développent des liens avec COMSEP et participent à des activités de l’organisme, ce
qui contribuent à l’appropriation du pouvoir d’agir.

Défis rencontrés
La démarche d’évaluation a débuté à
l’automne 2021 alors que le contexte de
pandémie avait toujours un impact sur les
activités de COMSEP et du projet École
citoyenne. En raison de ce contexte
particulier, il a été convenu au fil des
rencontres avec l’équipe Familles de
COMSEP que certains objectifs identifiés
dans le plan d’évaluation initial, qui ne
concernaient pas directement les
animations en classe et le partenariat, ne
soient pas pris en compte dans la démarche
d’évaluation.

La collecte de données auprès des
enseignantes a pu être affectée par la
présence de moyens de pression au moment
où les groupes de discussion ont été
réalisés.
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Pour accéder au rapport complet :  consulter le site Internet du CRSA, onglet évaluation.

Le Centre de recherche sociale appliquée (CRSA) remercie le partenaire pour sa participation,
ainsi que toutes personnes qui ont contribué à la collecte de données.

Le projet École citoyenne est aussi soutenu par d'autres partenaires financiers dont les Caisses
Desjardins de Trois-Rivières et de l'Est de Trois-Rivières, Centraide Mauricie et la Table régionale en
éducation de la Mauricie (TREM). 
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