
Description
Le projet du camp à rabais fait suite aux
observations desquelles les parents souvent
issus de l’immigration et/ou vivant dans un
contexte de précarité financière ont peu de
connaissances quant aux services et activités
offerts dans l’arrondissement Saint-Léonard, à
Montréal. Il arrive que, par manque de
ressources financières, ceux-ci soient plus
enclins à laisser seuls les enfants au logement
pour aller travailler en entrainant, par le fait
même, une diminution dans l’encadrement et
la sécurité de l’enfant. GMSSL a ainsi mis sur
pied, le camp à rabais. 

Ce projet consiste à offrir, moyennant cinq
dollars par semaine, l’occasion à des jeunes
de Saint-Léonard, issus de familles en
situation de pauvreté, de participer au camp
de jour régulier Multirécréo. Ce dernier étant
offert lors des pauses scolaires : 20 places
par semaine pendant 8 semaines sont ainsi
réservées à ces jeunes de 5 à 12 ans lors de la
période estivale, tandis que 10 le sont au
moment de la relâche scolaire. Les activités
du camp sont prévues du lundi au vendredi
entre 9 h et 16 h. De plus, le service de garde
débutant à 7 h et se terminant à 18 h est
inclus.

Camp multirécréo
à rabais
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Cette fiche synthèse
présente les résultats des

retombées d'un projet soutenu par le
Fonds québécois d'initiatives sociales

(FQIS), dans le cadre de l'évaluation de
12 projets issus des Alliances pour

la solidarité dans 5 régions du Québec.
Les évaluations ont été réalisées par

le Centre de recherche sociale
appliquée (CRSA), mandaté par le

ministère de l'Emploi et de la 
Solidarité sociale (MESS).

Permettre à des enfants issus de familles défavorisées
de participer à un camp de jour dans un contexte
sécuritaire et socialement stimulant; 
Favoriser la cohésion sociale et le vivre-ensemble;
Outiller les personnes animatrices à animer un groupe
d’enfants issus de milieux divers.

Objectifs visés

Cadre logique;
Cadre d’évaluation;
Questionnaire postformation;
Grille d’observation;
Liste anonymisée des inscriptions;
Guide d’entrevue des groupes de discussion avec les
personnes animatrices; 
Guide d’entrevue du groupe de discussion avec les
personnes responsables du camp.

Outils et méthodes
d’évaluation 
Autour d’une évaluation collaborative et continue de
janvier 2022 à novembre 2022, 20 personnes
animatrices, 6 personnes responsables, la coordonnatrice
du camp de jour et la coordonnatrice générale de
GMSSL ont contribué à la collecte de données. Ces outils
d’évaluation ont été conçus pour l’évaluation de ce
projet:



L’évaluation a permis d’apprécier les effets du projet. Certains sont de l’ordre des résultats et directement liés au
projet, d’autres sont des retombées auxquelles le projet contribue. Puisque les projets sont financés dans le
cadre du Fonds québécois d’initiatives sociales (FQIS), le CRSA a également porté un regard quant à la
contribution du projet pour lutter contre la pauvreté et l’exclusion sociale.
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26 animateurs et animatrices ont reçu la formation avant le début du camp de jour. De ce nombre, 19
étaient de nouvelles personnes animatrices. 
Le taux de formation des personnes animatrices s’élève à 86 %. Au total, 28 personnes étaient animatrices
au camp en 2022. 

La durée du camp était de 33 jours, répartis sur 7 semaines. Au total, 22 enfants étaient inscrits au Camp
Multirécréo à rabais pour l’été 2022. En moyenne, ce sont 20 enfants qui étaient inscrits chaque semaine
du camp.
Les enfants inscrits au Camp Multirécréo à rabais sont présents 77 % du temps prévu de leur inscription. 

Selon les intervenantes et les intervenants rencontrés, différents facteurs peuvent influencer l’assiduité
des enfants (absences ou retards) : 

Le moyen de transport du parent; 
Le cout symbolique de 5 dollars; 
L’âge des enfants. 

Résultats : actions réalisées
Formation des animateurs.trices

Participation des enfants au Camp Multirécréo 

Les personnes animatrices estiment que leur niveau de connaissance quant à l’animation auprès d’enfants
de différents milieux socioéconomiques s’est amélioré avec la formation.
Les personnes animatrices jugent important d’adapter leur animation en fonction de l’hétérogénéité du
groupe.
Les personnes animatrices expriment avoir développé un plus grand sentiment d’autonomie au fil des
semaines du camp. À titre d’exemple, quelques-unes nomment avoir développé leur imaginaire et une plus
grande confiance dans leur rôle. Les personnes animatrices perçoivent que le développement de ces
compétences a favorisé le bon déroulement du camp Multirécréo à rabais.

Les personnes animatrices estiment que les activités du camp de jour favorisent le développement de
saines habitudes de vie, notamment en privilégiant le plaisir de l’activité physique.
Au fil des semaines, les personnes animatrices observent que les relations entre les jeunes se sont
améliorées. Les personnes animatrices remarquent que les jeunes appartenant à la même identité de
genre sont plus enclins à développer des liens entre eux.
Les personnes animatrices témoignent que le changement hebdomadaire dans la composition des groupes
influence la dynamique de groupe. Selon leurs observations, il arrive que ces changements rendent plus
difficile la création de liens avec certains jeunes plus timides. De façon générale, les personnes animatrices
constatent tout de même que les dynamiques de groupe se sont améliorées avec le temps.
Les personnes animatrices observent que leurs interventions favorisent la résolution de conflits, ce qui
permet à la plupart des jeunes de développer de saines relations.
Les personnes animatrices considèrent que des liens significatifs se créent entre elles et les jeunes. 
Les personnes animatrices estiment que les jeunes se sont familiarisés avec les lieux fréquentés par le
camp de jour. Ceux-ci reconnaissent les lieux et sont enthousiastes de les fréquenter. Ils les utilisent et les
fréquentent en dehors du camp. 
Les personnes animatrices utilisent différentes stratégies afin de favoriser l’apprentissage du français. Les
personnes animatrices observent que ces stratégies facilitent la compréhension des jeunes.

Retombées : effets observés
Formation des animateurs et des animatrices

Participation des enfants au Camp Multirécréo 



Des réflexions sont amorcées afin de mieux
rejoindre et répondre aux intérêts des jeunes
âgés de 9 à 12 ans qui sont moins nombreux à
participer au camp de jour.

L’équipe du camp de jour souhaite adapter
différents outils d’évaluation afin de les rendre
pérennes dans le temps et de maintenir cette
pratique évaluative qui permettra d’améliorer
continuellement le camp de manière à répondre
aux objectifs.

Pistes pour consolider la 
pratique et l’atteinte des 
objectifs
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 Contribution à la lutte contre la pauvreté et 
l’exclusion sociale
Les personnes responsables jugent que l’intégration des jeunes du camp à rabais au sein du camp régulier 
Multirécréo, et ce, sans même que les personnes animatrices ne soient au courant de l’existence de ce 
projet, favorise leur inclusion, évite la stigmatisation et les préjugés.
Les personnes responsables estiment que le Camp Multirécréo à rabais a le potentiel d’apporter des 
changements dans la communauté, particulièrement en contribuant à tisser un filet de sécurité autour de 
certains jeunes de 12 ans plus vulnérables au développement de comportements délinquants, et qui 
autrement, ne bénéficieraient pas nécessairement d’un encadrement.
Quelques jeunes qui autrefois participaient au camp sont maintenant des personnes animatrices.
Les personnes responsables expriment que le camp de jour permet d’instaurer une routine et une structure 
dans la journée, tout en faisant la promotion de saines habitudes de vie (repas sains, valorisation de 
l’activité physique).
Les personnes responsables observent que les activités familiales du camp de jour peuvent avoir comme 
effet de briser l’isolement de certains parents. Les personnes responsables constatent qu’un réseau 
d’entraide s’est créé entre différents parents. 
Les personnes responsables estiment que la présence des enfants au camp à rabais permet 
potentiellement de favoriser, pour certains parents, la conciliation de différents projets, comme le travail 
et les études.

Somme toute, le projet du Camp Multirécréo à rabais contribue à offrir
à des enfants issus de familles défavorisées un environnement

socialement stimulant et sécuritaire lors des pauses scolaires, et ce, à
faible cout. Par ailleurs, certains défis ont été rencontrés et des pistes

pour consolider l’atteinte des objectifs peuvent être envisagées.

L’équipe du Camp Multirécréo
à rabais constate un haut
taux d’absence chez les
jeunes des groupes des 9-12
ans.

Certains outils d’évaluation se
sont révélés moins appropriés
au contexte du camp de jour.

Défis 
rencontrés



Droits de reproduction :
 CRSA, juin 2023

Pour faire référence aux résultats du rapport :
Roy-Beauregard, Sarah-Jane. 2023. Synthèse du Rapport d’évaluation. Camp Multirécréo à
rabais. Déposé à Gestion Multisports Saint-Léonard et au ministère de l’Emploi et de la
Solidarité sociale dans le cadre des Alliances pour la solidarité sociale 2017-2023, Centre de
recherche sociale appliquée (CRSA), 4 pages.  
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Quand tu commences, tu as peur que les enfants ne t’écoutent pas, mais, après, 
avec le temps, ça devient mieux. Tu as plus de confiance, pis le fait que tu as 
plus de confiance, les enfants vont plus te voir comme animateur, vont plus 
t’apprécier. (Animatrice)

Ça permet aussi, je pense, aux parents, même des fois dans le camp à rabais, il 
y a beaucoup de parents, soit qui sont à l’école ou des fois ils travaillent pas, ça 
permet quand même d’avoir une petite pause durant l’été à faible coût et qu’ils 
peuvent soit se trouver un travail, continuer leurs études ou quoi que ce soit.  Je 
pense que c’est quand même bien pour les parents. (Personne responsable)

Le Centre de recherche sociale appliquée (CRSA) remercie le partenaire pour sa participation,
ainsi que toutes personnes qui ont contribué à la collecte de données.
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Pour en savoir plus sur Gestion Multisports Saint-Léonard, ou pour avoir accès aux outils de
collecte :  https://gmsstleonard.com

Pour accéder au rapport complet ou prendre connaissance des autres projets, consulter le
site Internet du CRSA, onglet Nos réalisations, 2017-2023 Évaluation des Alliances pour la
solidarité 

https://www.lecrsa.ca/realisation/pagieps-2017-2023-evaluation-des-alliances-pour-la-solidarite-evaluation-de-projets/
https://www.lecrsa.ca/realisation/pagieps-2017-2023-evaluation-des-alliances-pour-la-solidarite-evaluation-de-projets/
https://www.lecrsa.ca/realisation/pagieps-2017-2023-evaluation-des-alliances-pour-la-solidarite-evaluation-de-projets/



